


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  детский сад № 69 комбинированного вида Приморского района  

Санкт-Петербурга (далее – ДОУ) реализует образовательную программу дошкольного образования Образовательной организации в группах 

общеразвивающей направленности. 

 Образовательная программа дошкольного образования ДОУ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей и направлена на 

решение задач: 

           1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

           2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

           3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 

уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

           4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

           5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

           6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

             7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

            8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

            9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

 Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2024-2025 учебном году в ДОУ. 

 Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими документами: 

1) Федеральный Закон  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г № 273. 

2) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

3) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»; 

4)  Письмо  «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.02.2014 г. № 08-249. 



5) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении Санитарно-эпидемиологических требований к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» СП 3.1/2.4.3598-20, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 30.06.2020 № 16. 

6) СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  28.09.2020 № 28. 

7) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.12.2020 № 39 «О внесении изменения в постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (Зарегистрировано в Минюсте России 07.12.2020 N 61292). 

8) СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (Постановление Главного государственного врача РФ от 28 января 2021 года № 2). 

9) Инструктивно-методическое письмо № 65; 23 – 16 от 04.03.2000 г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организационных формах обучения». 

10) Закон Санкт-Петербурга от 17 июля 2013 года № 461-83 «Об образовании в Санкт- Петербурге».  

11) Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 13.03.2020 № 121 «О мерах по противодействию распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)». 

12)  Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 30.07.2021 № 549 «О внесении изменений в постановление Правительства 

Санкт-Петербурга от 13.03.2020 №121». 

13)  Устав ДОУ, утвержденного распоряжением Комитета по образованию от 22.04.2015 № 2947-р, согласовано главой администрации 

Приморского района Санкт-Петербурга 02.04.2015.  

14)  Лицензия (бессрочная) № 2246 от 24.10.2016. 

15)  Программа   развития   государственного   бюджетного   дошкольного образовательного учреждения детский сад № 69 

комбинированного вида Приморского района Санкт- Петербурга до 2025 года. 

16)  Образовательная программа дошкольного образования государственного  бюджетного  дошкольного  образовательного учреждения 

детский сад № 69 комбинированного вида Приморского района Санкт-Петербурга. 

17)  Программа воспитания государственного  бюджетного  дошкольного  образовательного учреждения детский сад № 69 

комбинированного вида Приморского района Санкт-Петербурга. 

18)  План дошкольного образования ДОУ на 2024-2025 учебный год, включая летний период. 

 Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности обучающихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья.  

 Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

1) специфика ДОУ; 

2) специфика образовательной деятельности;  

3) взаимодействие с семьями обучающихся; 

4) работа ДОУ в летний период.  



 Годовой календарный учебный график рассматривается и принимается на педагогическом совете и утверждается приказом заведующего 

ДОУ до начала учебного года.  

 Руководствуясь вышеперечисленным, коллектив в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. СПЕЦИФИКА ДОУ. 

 

1.1.  График работы ДОУ:   
  

       с 07 час.00 мин. до 19 час.00 мин. 

 

1.2.  Количество групп. 

 

Группы Количество 

Группа раннего возраста (1,6-2 года) общеразвивающей направленности. 1 

Группа раннего возраста (2-3 года) общеразвивающей направленности. 1 

Младшая группа общеразвивающей направленности. 1 

Средняя группа общеразвивающей направленности. 1 

Старшая группа общеразвивающей направленности. 2 

Подготовительная к школе группа общеразвивающей направленности. 2 

 

1.3.  Продолжительность учебного года: 

  

            Начало учебного года: 02 сентября 2024 года 

            Каникулярный период: 01 января 2025 года по 08 января 2025 года. 

           Окончание учебного год: 31 мая 2025 года. 

           Продолжительность учебной недели — 5 дней (понедельник — пятница). 

           Продолжительность учебного года — 180 учебных дня, 36 учебных недель  

           Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством РФ. 

           Режим работы: 07.00 — 19.00 час. 

           Летний оздоровительный период - 01.06.2025. - 31.08.2025. 

 

1.4.  Праздничные даты и дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

4 ноября 2024 г. - День народного единства. 

01 января 2025 г. - 8 января 2025 г. - Новогодние каникулы: 

1 января 2025 г. – Новый год; 

7 января 2025 г. – Рождество Христово. 

23 февраля 2025 г. - День защитника Отечества. 

8 марта 2025 г. - Международный женский день 



10 марта 2025 г. – дополнительный день отдыха 

30 апреля 2025 г. - дополнительный день отдыха 

1 мая 2025 г. – Праздник весны и труда. 

02 мая 2025 – дополнительный день отдыха  

9 мая 2025 г. - День Победы. 

12 июня 2025 г. - День России. 

13 июня 2025 – дополнительный день отдыха  

 

1.5 Каникулы.              
             В середине учебного года  1 января 2025 г., 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января 2025 г. - зимние каникулы. 

           С 01.06.2025. по 31.08.2025. -  летние каникулы, во время которых образовательная деятельность не проводится, кроме образовательной 

           деятельности в режимных моментах. 

             

 

2 СПЕЦИФИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

 

2.1. Продолжительность учебного года, включая летний оздоровительный период 

 

Учебный год Группы Период обучения Продолжительность периода / 

кол-во учебных дней 

I полугодие Группы общеразвивающей 

направленности. 

01.09.2023. – 29.12.2023. 

 

17 недель /85 дней 

II полугодие Группы общеразвивающей 

направленности. 

09.01.2025. -31.05.2025. 19 неделиь/95 дней 

 

 

Летний 

оздоровительный 

период 

Группы общеразвивающей 

направленности. 

01.06.2025. - 31.08.2025. 13 недель/65 дней 

Итого за год Группы общеразвивающей 

направленности. 

01.09.2023. – 31.08.2024. 49 недель /245 

 

2.2. Максимально допустимый объем недельной образовательной деятельности детей в соответствии с возрастом. 

 
Наименование  Группа раннего возраста 

 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 



 

 

(1,6-2 года) 

 

(2-3 года) 

 

общеразвиваю

щей 

направленност

и 

(3-4 года) 

общеразвивающей 

направленности 

(4-5 лет) 

общеразвивающей 

направленности 

(5-6 лет) 

общеразвивающей 

направленности 

(6-7 лет) 

Количество групп 1 1 1 2 2 2 

Недельная нагрузка  

(кол-во ОД) 
10 10 10 10 12 13 

Регламентирование 

образовательного 

процесса на учебный год 

Учебный план образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год. 

 

 

2.3. Циклограмма образовательной деятельности на день. 

 

Холодный период года. 

Содержание Группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Начало Окончание 
Начало Окончание Начало Оконча

ние 

Начало Оконча

ние 
Начало Оконча

ние 

Приём детей, сюжетно-ролевая игра по 

замыслу, конструктивно-модельная 

деятельность с опорой на схему, заучивание 

наизусть. 

 

 

 

07.00 

 

 

 

08.10 

 

 

 

07.00 

 

 

 

08.10 

 

 

 

07.00 

 

 

 

08.10 

 

 

 

07.00 

 

 

 

08.10 

 

 

 

07.00 

 

 

 

08.10 

Утренняя гимнастика и комплекс 

закаливающих процедур. 
 

08.10 

 

08.20 

 

08.10 

 

08.20 

 

08.10 

 

08.20 

 

08.10 

 

08.20 

 

08.10 

 

08.20 

Подготовка к завтраку, завтрак. 08.20 08.50 08.20 08.50 08.20 08.50 08.20 08.50 08.20 08.50 

Совместная деятельность взрослого с 

детьми: игры, общение /или самостоятельная 

деятельность детей, подготовка к 

непрерывной образовательной деятельности. 

 

 

 

08.50 

 

 

 

09.00 

 

 

 

08.50 

 

 

 

09.00 

 

 

 

08.50 

 

 

 

09.00 

 

 

 

08.50 

 

 

 

09.00 

 

 

 

08.50 

 

 

 

09.00 

Непрерывная образовательная деятельность, 

физкультминутки.   
 

09.00 

 

09.10 

 

09.00 

 

09.15 

 

09.00 

 

09.20 

 

09.00 

 

09.25 

 

09.00 

 

09.30 

Динамическая пауза 09.15 09.25 09.15 09.25 09.20 09.30 09.25 09.35 09.30 09.40 

Непрерывная образовательная деятельность, 

физкультминутки.   
 

09.25 

 

09.35 

 

09.25 

 

09.40 

 

09.30 

 

09.50 

 

09.35 

 

10.00 

 

09.40 

 

10.10 

Игровая деятельность. 

Самостоятельная деятельность 

детей: игры, общение по интересам 

(в том числе и индивидуальное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Теплый период года. 

общение педагога с детьми)  09.40 10.30 09.40 10.30 09.50 10.30 10.00 10.30 10.10 10.30 

Второй завтрак. 10.30 10.40 10.30 10.40 10.30 10.40 10.30 10.40 10.30 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка: 

подвижные игры, спортивные упражнения, 

наблюдения, индивидуальная работа, 

осуществление контроля общего состояния 

обучающихся, профилактика 

переохлаждения. 

 

 

 

 

 

 

10.40 

 

 

 

 

 

 

12.00 

 

 

 

 

 

 

10.40 

 

 

 

 

 

 

12.00 

 

 

 

 

 

 

10.40 

 

 

 

 

 

 

12.20 

 

 

 

 

 

 

10.40 

 

 

 

 

 

 

12.20 

 

 

 

 

 

 

10.40 

 

 

 

 

 

 

12.20 

Возвращение с прогулки, восприятие 

художественной литературы, словесное 

творчество,  подготовка к обеду. 

 

 

12.00 

 

 

12.10 

 

 

12.00 

 

 

12.30 

 

 

12.00 

 

 

12.30 

 

 

12.20 

 

 

12.30 

 

 

12.20 

 

 

12.30 

Подготовка к обеду, обед. 12.10 12.40 12.30 13.00 12.30 13.00 12.30 13.00 12.30 13.00 

Подготовка ко сну, чтение, дневной сон. 12.40 15.00 13.00 15.00 13.00 15.00 13.00 15.00 13.00 15.00 

Подъём, бодрящая и корригирующая 

гимнастики после сна, воздушные 

контрастные ванны, подготовка к полднику. 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

Полдник. 15.30 16.00 15.30 16.00 15.30 16.00 15.30 16.00 15.30 16.00 

Совместная деятельность взрослого с 

детьми.  
 

16.00 

 

16.50 

 

16.00 

 

16.50 

 

16.00 

 

16.50 

 

16.00 

 

16.50 

 

16.00 

 

16.50 

Непрерывная образовательная деятельность.        

16.00 

 

16.25 

 

16.00 

 

16.30 

Динамическая пауза       16.25 16.35 16.30 16.40 

Совместная деятельность взрослого с 

детьми. 

       

16.35 

 

16.50 

 

16.40 

 

16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.50 18.50 16.50 18.50 16.50 18.50 16.50 18.50 16.50 18.50 

Совместная деятельность взрослого с 

детьми: игры, общение, досуги. 

 Уход домой 

 

 

18.50 

 

 

19.00 

 

 

18.50 

 

 

19.00 

 

 

18.50 

 

 

19.00 

 

 

18.50 

 

 

19.00 

 

 

18.50 

 

 

19.00 

Содержание Группа раннего 

возраста 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительна

я группа 

Начало 
Оконча

ние 

Начало Окончан

ие 

Начало Окончан

ие 

Начало Оконча

ние 

Начало Оконч

ание 

Приём детей на улице, утренний фильтр, 

свободная игра, ситуативные беседы, 

взаимодействие с родителями, 

самостоятельная деятельность детей под 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



руководством взрослого 07.00 08.10 07.00 08.10 07.00 08.10 07.00 08.15 07.00 08.15 

Утренняя гимнастика на улице, уход в 

группу  
08.10 08.20 08.10 08.20 08.10 08.20 08.15 08.30 08.15 08.30 

Комплекс закаливающих процедур. 

Подготовка к завтраку, завтрак. 
 

08.20 

 

09.00 

 

08.20 

 

09.00 

 

08.20 

 

09.00 

 

08.20 

 

09.00 

 

08.20 

 

09.00 

Пальчиковые игры, рисование, 

конструктивно-модельная деятельность 

Дидактические игры, подготовка к 

прогулке 

 

 

09.00 

 

 

09.20 

 

 

09.00 

 

 

09.20 

 

 

09.00 

 

 

09.20 

 

 

09.00 

 

 

09.20 

 

 

00.00 

 

 

09.20 

Прогулка: наблюдения; труд в природе; 

игры разной направленности, 

дидактические игры;  ситуативные 

беседы, в 

т.ч., об основах безопасности, ПДД, 

сезонных изменениях в природе; 

проблемные ситуации поискового 

характера; уход в группу 

 

 

 

 

 

09.20 
 

 

 

 

 

 

10.30 

 

 

 

 

 

09.20 

 

 

 

 

 

 

10.30 

 

 

 

 

 

09.20 

 

 

 

 

 

10.30 

 

 

 

 

 

09.20 

 

 

 

 

 

10.30 

 

 

 

 

 

09.20 

 

 

 

 

 

10.30 

Музыкальные или физкультурные досуги 

(по расписанию) на прогулке 
 

10 мин. 

 

15 мин. 

 

20 мин. 

 

25 мин. 

 

30 мин. 

Второй завтрак. 10.30 11.00 10.30 11.00 10.30 11.00 10.30 11.00 10.30 11.00 

Прогулка: лепка, рисование, аппликация,  

конструктивно-модельная деятельность, в 

т.ч., из бросового материала; проектная 

деятельность, экспериментирование; 

восприятие художественной литературы, 

разучивание стихотворений, словесное 

творчество;  индивидуальная работа; 

питьевой режим, уход в группу 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.00 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.00 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.00 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.20 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.20 

Возвращение с прогулки, мытьё ног, 

самостоятельная деятельность под 

руководством взрослого, восприятие 

художественной литературы, подготовка 

к обеду 

 

 

 

 

12.00 

 

 

 

 

12.10 

 

 

 

 

12.00 

 

 

 

 

12.30 

 

 

 

 

12.20 

 

 

 

 

12.30 

 

 

 

 

12.20 

 

 

 

 

12.30 

 

 

 

 

12.20 

 

 

 

 

12.30 

Подготовка к обеду, обед. 12.10 12.40 12.30 13.00 12.30 13.00 12.30 13.00 12.30 13.00 

Подготовка ко сну, чтение, дневной сон. 12.40 15.00 13.00 15.00 13.00 15.00 13.00 15.00 13.00 15.00 

Постепенный подъём, корригирующая 

гимнастика после сна, подготовка к 

полднику  

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

 

 

 

15.00 

 

 

 

15.30 

Полдник. 15.30 16.00 15.30 16.00 15.30 16.00 15.30 16.00 15.30 16.00 



 

 

2.4.  Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня в группах общеразвивающей направленности: 

 

Группы Нагрузка в течение дня Количество часов в неделю 

Группа раннего возраста 20 мин 1 час 40 мин 

Младшая группа общеразвивающей направленности 30 мин 2 часа 30 мин 

Средняя группа общеразвивающей направленности 40 мин 3 часа 20 мин 

Старшая группа общеразвивающей направленности 2 раза в неделю - 50 мин; 

3 раза в неделю 75 мин 

5 часов 25 мин 

Подготовительная к школе группа 

общеразвивающей направленности 

1 раз в неделю - 60 мин; 

4 раза в неделю – 90 мин 

7 часов 

 

 

2.5.  График проведения массовых мероприятий: 

 

Событие Сроки/ даты проведения 

Всероссийский праздник «День знаний». 01.09.2024./ 02.09.2024. 

День работника дошкольного образования. 27.09.2024./ 27.09.2024. 

Урок безопасности дорожного движения. 28.09.2024./ 16-20.09.2024. 

Международный день пожилых людей. 01.10.2024./ 01.10.2024. 

Международный день музыки. 01.10.2024./ 02.10.2024. 

Всемирный день защиты животных. 04.10.2024./ 04.10.2024. 

День учителя.  05.10.2024./ 07.10.2024. 

Всемирный день почты 09.10.2024./ 09.10.2024. 

Всемирный день зрения. 14.10.2024./ 14.10.2024. 

 

Подготовка к прогулке, вечерняя 

прогулка: игровые ситуации; лепка, 

рисование;  восприятие художественной 

литературы; индивидуальная работа; 

взаимодействие с родителями; питьевой 

режим 

 

 

 

 

16.00 

 

 

 

 

18.50 

 

 

 

 

16.00 

 

 

 

 

18.50 

 

 

 

 

16.00 

 

 

 

 

18.50 

 

 

 

 

16.00 

 

 

 

 

18.50 

 

 

 

 

16.00 

 

 

 

 

18.50 

Возвращение с прогулки, уход домой 

 
18.50 19.00 18.50 19.00 18.50 19.00 18.50 19.00 18.50 19.00 



Всемирный день мытья рук. 15.10.2024./ 15.10.2024. 

День отца в России. 16.10.2024./ 16.10.2024. 

Всемирный день хлеба. 16.10.2024./ 16.10.2024. 

Праздник Осени (по возрастным группам) 24.10.2024.-31.10.2024. 

День народного единства. День воинской славы России. 04.11.2024./01.11.2024. 

Всемирный день доброты. 13.11.2024./ 13.11.2024. 

Всемирный день приветствий. 21.11.2024./ 21.11.2024. 

Праздник «День Матери». 24.11.2024./ 25.11.2024. 

Всемирный день домашних животных. 30.11.2024./ 29.11.2024. 

Всероссийский день хоккея. 01.12.2024/02.12.2024 

День Конституции Российской Федерации. 12.12.2024/12.12.2024 

Новогодние утренники (по возрастным группам).  20.12.2024. -  27.12.2024. 

Православный праздник Рождество Христово. 07.01.2025./ 09.01.2025. 

День детского кино. 08.01.2025./ 10.01.2025. 

Международный день «спасибо». 11.01.2025/13.01.2025 

День инженерных войск России. 21.01.2025./ 23.01.2025. 

День воинской славы России. День полного снятия блокады Ленинграда. 27.01.2025./ 27.01.2025.  

День работника Гражданской авиации. 09.02.2025./ 10.02.2025. 

Всемирный день радио. 13.02.2025./ 13.02.2025. 

Всемирный день защиты морских млекопитающих. 19.02.2025./ 20.02.2025. 

Международный день родного языка. 21.02.2025./ 21.02.2025. 

День защитника Отечества. 23.02.2025./ 20-22.02.2025. 

Масленица. 20-26.02.2025./ 20-22.02.2025. 

Урок безопасности, приуроченный к празднованию Всемирного дня 

гражданской обороны. 

01-03.03.2025./ 01-03.03.2025. 

Международный женский день. Весенние праздники. 08.03.2025./ 27.02.-03.03.2025. 

День весеннего равноденствия. 20-21.03.2025./ 20-21.03.2025. 

Всемирный день поэзии. 21.03.2025./ 21.03.2025. 

Всемирный день театра.  27.03.2025./ 27.03.2025. 

Всероссийская неделя детской книги.  21-27.03.2025./ 21-27.03.2025. 

Всероссийская неделя музыки для детей.  27-31.03.2025./ 27-31.03.2025. 

День смеха. 01.04.2025./ 03.04.2025. 



Международный день детской книги. 01.04.2025./ 03.04.2025. 

День рождения детского сада. 04.04.2025./ 06-07.04.2025. 

Всемирный День здоровья. 07.04.2025./ 04.04.2025. 

День Космонавтики. 12.04.2025./ 12.04.2025. 

Всемирный День Земли. 22.04.2025./ 21.04.2025. 

Урок безопасности. День пожарной охраны. 30.04.2025./ 28.04.2025. 

Праздник весны и труда. 01.05.2025./ 02.05.2025. 

День радио. 07.05.2025./ 08.05.2025. 

День воинской славы России. 79-ая годовщина со Дня Победы в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 г.г. Вахта памяти. 

09.05.2025./ 10-12.05.2025. 

Всемирный день перелётных птиц. 13.05.2025./ 15.05.2025. 

Международный день музеев. 18.05.2025./ 18.05.2025. 

День славянской письменности и культуры. 24.05.2025./ 24.05.2025. 

День города   27.05.2025./ 25-26.05.2025. 

День пограничника. 28.05.2025./ 29.05.2025. 

Конкурсы рисунков, фотовыставки, музыкальные концерты, литературные 

гостиные, досуги. 

в течение года 

2.6. Проведение штабных противопожарных тренировок работников ДОУ в случае возникновения чрезвычайных ситуаций в 

ДОУ: 

сентябрь 2024 г., октябрь 2024 г., февраль 2025 г., март 2025 г., апрель 2025, май 2025 г. 

2.7.   Система педагогической диагностики (мониторинга)  достижения детьми планируемых  результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования. 

 

        Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме педагогической диагностики и обеспечивает комплексный 

       подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с 

       реализуемой образовательной программой дошкольного образования. 

 

 

Объект  

педагогической диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 



1. Индивидуальные 

достижения детей в контексте  

образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное  

развитие»,  

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», 

 «Физическое развитие». 

1) Наблюдение 

2) Анализ продуктов 

детской деятельности 

3) Анкетирование 

родителей 

2 раза в год 2 недели – осенью 

2 недели - весной 

02.09.2024. -13.09.2024. 

19.05.2025. -31.05.2025.  

 

 

3 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Период проведения Мероприятия 

Август Подготовка материалов в помощь родителям (рекомендации в электронном виде для рассылки (по 

запросу), для размещения на сайте, разработка памяток, буклетов. 

Виртуальная экскурсии по детскому саду. Ознакомление с коллективом группы, обновление сведений о 

родителях (законных представителей).  

Подбор материалов рекомендательного характера по повышению компетентности родителей. 

Сентябрь Обзорная экскурсия по городу «Блистательный Санкт-Петербург». 

Круглый стол с привлечением специалистов. 

Пешие прогулки по Приморскому району: правила дорожной безопасности, название улиц, рассматривание 

городского транспорта, спецтранспорта, рассматривание и покупка овощей и фруктов. 

Подбор материалов «Аудиотека «Музыка для малышей». 

Подборка книг для  «Домашней библиотеки» 

Мини проекты в группах в соответствие с календарём. 

Анкетирование родителей.  

Октябрь Консультирование родителей по результатам обследования детей  

Консультирование по запросу  

Праздник осени.  

Мини проекты в группах в соответствие с календарём. 

Выставка «Дары осени» (поделки из природного материала). 

Экскурсия в библиотеку. Беседа - знакомство с библиотекой. 

Посещение Ленинградского зоопарка (кроме времени кормления хищников). 



Осенняя неделя добрых дел (субботник) 

Экскурсия в Музей профессий «Кидбург» («Пекарня», «Экостанция», пр. Энгельса, 154А) 

Первая неделя октября - посещение Парка-дендрария Ботанического сада Петра Великого («Неделя клёнов. 

Все оттенки жёлтого и оранжевого»). 

Посещение Юнтоловского заказника. 

Последняя неделя октября. 

Экскурсия в «Петровскую акваторию» (ул. Малая Морская, д.4/1) на детскую программу «В гостях у 

сказки». 

Ноябрь Концерт для мам в группах старшего дошкольного возраста (видеозапись по согласованию с родителями).  

Мини проекты в группах в соответствие с календарём.  

Консультирование по запросу  

Фотогазета «Здравствуй, это я». 

Посещение «Музея игрушки» (наб. реки Карповки, д.32; Камская ул., д.8). 

Экскурсия в библиотеку «Детский журнал - что это такое?» Обзор. 

Подготовка к сдаче нормативов ГТО для дошкольников. 

Изготовление кормушек для птиц вместе с родителями. 

Посещение Этнографического музея (мастер-классы по изготовлению игрушек и поделок). 

Экскурсия в Музей профессий «Кидбург» («Ферма», «Магазин», «Фабрика мороженого») (пр. Энгельса, 

154А). 

Экскурсии в Зоологический музей «Обзор», «Животные наших лесов», «Домашние животные», «Как 

животные готовятся к зиме» (Университетская наб., д. 1).  

«Самая красивая матрешка» - выставка детских работ. 

Декабрь Беседы о подготовке к празднованию Нового года в стране и семье. 

Мини-проект «Почта Деда Мороза». 

Экскурсия в Зоологический музей «Животные в сказках» (Университетская наб., д. 1).  

Экскурсия в библиотеку «Детям о музеях» Беседа – презентация. 

«Мастерская Деда Мороза» - изготовление украшений для детского сада. 

Новогодняя ярмарка. 

Выставка кормушек и съедобных украшений на деревья на территории детского сада 

Изготовление новогодних поздравительных открыток  

Экскурсия в Музей профессий «Кидбург» («Школа магии», «Творческая мастерская») (пр. Энгельса, 154А). 

Мини проекты в группах в соответствие с календарём.  



Консультирование по запросу  

Январь  Литературная гостиная «Ленинград… Блокада…Дети…»  для ветеранов - жителей блокадного Ленинграда 

(на базе ДДТ).  

Вечерняя экскурсия «Новогодний Петербург». 

Посещение детского Музея варежки  и экскурсии «Шерстяная история» (наб. реки Мойки,  д.87). 

Посещение Этнографического музея (обзор коллекции  «Культура русского народа»). 

Экскурсии в музей Арктики и Антарктики (ул. Марата, 24 а) «Обзорная», «Семейная экскурсия выходного 

дня», «Природа Арктики», выставка «Дыхание Антарктиды». 

Экскурсия в библиотеку «Зимние сказки». 

Распространение буклета «100 самых лучших мультфильмов и фильмов для детей» 

Мини проекты в группах в соответствие с календарём.  

Консультирование по запросу  

Февраль Оформление групповых альбомов «Мой папа - самый лучший» 

Соревнование «Дорога и мы», посвящённое Дню защитников Отечества.  

День добрых дел «Помогать может каждый». 

Экскурсия в Музей профессий «Кидбург» («Почта»,«Стройка», «Лётная школа», «Аэропорт») (пр. 

Энгельса, 154А). 

Посещение музея-театра «Сказкин дом» (Александровский парк, д. 1 а, ТРК «Сити Молл»), театра «За 

Чёрной речкой» (Богатырский пр., д.4). 

Мини проекты в группах в соответствие с календарём.  

Консультирование по запросу  

Март Посещение Ботанического сада Петра Великого (тропический маршрут «По следам невиданных зверей»). 

Экскурсии в Зоологический музей «Как животные защищаются и заботятся о потомстве», «Как животные 

готовятся к весне» (Университетская наб., д. 1). 

Выставка коллективных работ. 

«Профессии наших мам» 

Экскурсия в Музей профессий «Кидбург» («Дом связи», «Салон красоты», «Автошкола», «Дом мод») (пр. 

Энгельса, 154А). 

Фольклорные праздники, посвященные Международному Дню 8 Марта.   

Викторина  «Мы любим книжки» 

Игра по станциям. Изготовление книжек-малышек. 

Тематическая выставка рисунков по БДД.  



Мини проекты в группах в соответствие с календарём.  

Консультирование по запросу  

Апрель Экскурсии в Планетарий (Александровский парк, д.4) «Пиу-Пиу и небесные тела (4+)», «Электричество 

для детей (лаборатория занимательных опытов (5+)», «Путешествие к  

астероидам или почему вымерли динозавры (6+)». 

Оформление фото и изо выставок «Наш любимый детский сад» 

Конкурс чтецов юмористических стихотворений.  

Смешные переодевания, шутки, розыгрыши. 

Обзорная экскурсия по городу «Знакомство с архитектурой». 

Экскурсия в Музей профессий «Кидбург» («Кукольный дом», «Домик Карлсона», «Горящий дом», «Работа 

на экскаваторе», «Центр подготовки космонавтов») (пр. Космонавтов, 14). 

Весенняя  неделя добрых дел (субботник). 

Мини проекты в группах в соответствие с календарём.  

Консультирование по запросу  

Май Экскурсия в библиотеку «Юные герои Великой Отечественной войны 1941 - 1945 г.г.» Беседа - 

презентация. 

Фотовыставка «Город мой любимый, город мой родной» 

Изготовление книжек – малышек для малышей. 

Сдача нормативов ГТО для дошкольников. 

Высадка цветочной рассады на клумбы. 

Экскурсия в Музей профессий «Кидбург» («Музей азбуки», «Школа вождения», «Метрострой») (пр. 

Космонавтов, 14). 

Экскурсия в Музей кукол (Камская ул., д.8) «Профессия кукольника. Серьезная профессия для несерьезных 

людей». 

Экскурсии в Зоологический музей «Животные морей и океанов» , «Звериный Мойдодыр» 

(Университетская наб., д. 1). 

Концерт для ветеранов и жителей блокадного Ленинграда, посвящённый Дню Победы.  

Фестиваль детской патриотической песни «Майский вальс – 2021».  

Выпускной праздник. Итоговые праздники в группах.  

Мини проекты в группах в соответствие с календарём.  



Консультирование по запросу  

 

 

4 РАБОТА ДОУ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД. 

 

Летний оздоровительный период: 01.06.2025. - 31.08.2025. 

 4.1. В соответствии с действующими нормативными документами (федеральные, региональные), регламентирующих организацию 

работы по охране и укреплению физического и психического здоровья детей в условиях ДОУ в летний период разработаны 

локальные акты, обеспечивающие ответственность персонала за охрану здоровья детей и их полноценное  физическое развитие (приказ по 

охране жизни и здоровья детей, должностные инструкции, правила внутреннего трудового распорядка и др.). 

 В ДОУ созданы условия, обеспечивающие безопасность, охрану и укрепление здоровья детей, их полноценное физическое развитие (в 

группах, залах, других помещениях для детей, на прогулочных площадках).  

Реализуется стиль взаимодействия персонала с детьми, обеспечивающий психологическое благополучие ребенка. 

 Реализуемые в ДОУ программы и технологии, направленны на обеспечение здоровья и полноценное физическое развитие дошкольников 

в соответствии с состоянием здоровья детей, возрастными и индивидуальными особенностями развития. Оптимизирована организация досугов 

с детьми, обеспечение баланса между разными видами деятельности детей. 

Используются вариативные режимы дня с учетом здоровья, возраста детей, периодом пребывания в детском саду (особенно в адаптационный 

период, после перенесенного заболевания и т.п.)  с использованием гигиенических и оздоровительных процедур, полноценным использованием 

прогулок в целях оздоровления дошкольников. 

 Большое внимание уделяется становлению у дошкольников ценностей здорового образа жизни (навыки личной гигиены, элементарные 

представления о полезности физической активности, навыки безопасного поведения и др.). 

 Используются разнообразные формы организации двигательной активности детей, созданы условия для самостоятельной двигательной 

активности. Варьируется физическая нагрузка в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка.  

 Создана система работы с педагогами, помощниками воспитателей и др. по освоению ими  комплексного подхода к сохранению и 

укреплению здоровья детей, постоянному сопровождению образовательного процесса (формы и содержание работы, актуальность проблем, 

участие медицинского персонала в работе с кадрами). 

 Организовано питание детей в соответствии с действующими нормативными документами и медицинскими требованиями. 

Обеспечивается (при показаниях) индивидуальное диетическое питание, выполняются натуральные нормы питания детей. 

 Используются разнообразные форм взаимодействия с семьей по актуальным проблемам физического развития и укрепления здоровья 

детей, санитарное просвещение родителей.  

 



 

4.2.   Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период: 

 

01.06.2025. Международный день защиты детей.  

02.06.2025. День здорового питания. 

05.06.2025. Всемирный день охраны окружающей среды 

06.06.2025. Пушкинский день России, День русского языка. 

08.06.2025. День петербургских котов и кошек. 

08.06.2025. Всемирный день охраны окружающей среды. 

08.06.2025. Всемирный день океанов. 

12.06.2025. Тематический праздник - День России. 

15.06.2025. Всемирный День ветра. Эксперименты с песком и ветром. 

18.06.2025. День отца. День медицинского работника. 

19.06.2025. Всемирный день детского футбола.  Футбольные матчи между командами групп старшего дошкольного 

возраста. 

21.06.2025.              Самый длинный день в году. Эксперименты с солнечными часами. 

22.06.2025. День памяти (старший дошкольный возраст). 

23.06.2025. День балалайки. 

25.06.2025. День моряка. 

26.06.2025. День изобретения зубной щётки. Беседы о гигиене и здоровом питании. Мастер-классы правильной чистки 

зубов. 

03.07.2025. День ГИБДД. Тематический праздник «День юного пешехода».  

08.07.2025. Всероссийский день семьи, любви и верности.  

10.07.2025. День Российской почты.   

20.07.2025. Международный день шахмат. 

23.07.2025. Всемирный день китов и дельфинов. 

30.07.2025. Международный день дружбы. 

30.07.2025. День ВМФ. 

05.08.2025. Международный день светофора. 

13.08.2025. День физкультурника. 



 

 

 

 Администрация, коллегиальные органы имеют право внести изменения в Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год. 

Все изменения, вносимые в  Календарный учебный график, должны быть рассмотрены и приняты на заседании педагогического совета ДОО, 

утверждены приказом руководителя и доведены до сведения всех участников образовательного процесса не менее чем за 10 рабочих дней. 

При этом продолжительность учебного года, летнего оздоровительного периода не может быть уменьшена. 

 
 

22.08.2025. День Государственного флага Российской Федерации. 
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